
“ J o u e r  a v e c  l a  l e c t u r e ”  p r o p o s e  a u x  é l è v e s  d e  d é c o u v r i r  l a  l e c t u r e  à

v o i x  h a u t e  c o m m e  u n e  p r a t i q u e  v i v a n t e ,  a n c r é e  d a n s  l e  j e u  e t  l a

r e l a t i o n .  E n  s ’ a p p u y a n t  s u r  d e s  e x e r c i c e s  e m p r u n t é s  a u  t h é â t r e  —

é c o u t e ,  r y t h m e ,  i n t o n a t i o n ,  a d r e s s e  —  c h a c u n  a p p r e n d  à  f a i r e  e n t e n d r e

c e  q u ' i l  l i t ,  e t  à  l i r e  c e  q u ' i l  a  e n v i e  d e  f a i r e  e n t e n d r e .

L a  l e c t u r e  n ' e s t  p a s  u n  e x e r c i c e  à  r é u s s i r  —  c ' e s t  u n  p r é t e x t e  p o u r

j o u e r  e n s e m b l e ,  s ' é c o u t e r ,  i n v e n t e r  d e s  v o i x ,  d e s  p e r s o n n a g e s ,  o s e r ,

f a i r e  p a s s e r  u n  m e s s a g e .  

L a  l e c t u r e  d e v i e n t  u n  m o y e n ,  e t  n o n  p l u s  u n  b u t .  E n  s ’ a d a p t a n t  a u

n i v e a u  d e  l e c t u r e  d e  c h a c u n ,  c ’ e s t  a u s s i  l a  p o s s i b i l i t é  d e  r e n f o r c e r  l a

c u r i o s i t é  p o u r  l e s  t e x t e s  e t  l ’ e n v i e  d e  l i r e .  S e u l .  O u  à  p l u s i e u r s .

L e s  a t e l i e r s  s ' a p p u i e n t  s u r  d e s  t e x t e s  d e  n a t u r e s  v a r i é e s  —  t h é â t r e ,

l i t t é r a t u r e ,  p o é s i e  —  c h o i s i s  p o u r  l e u r  a c c e s s i b i l i t é ,  l a  p e r t i n e n c e  d e

l e u r  p r o p o s  e t  l e u r  f o r c e  d ' i n t e r p r é t a t i o n .  I l s  s ' a d r e s s e n t  à  t o u s  l e s

é l è v e s ,  l e c t e u r s  c o n f i a n t s  o u  h é s i t a n t s ,  e t  c r é e n t  l e s  c o n d i t i o n s  d ' u n e

c l a s s e  q u i  s ' é c o u t e  v r a i m e n t .

L e s  a t e l i e r s  s ’ a d r e s s e n t  a u x  é l è v e s  d u  C E 1  a u  C M 2
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A t e l i e r  D é c o u v e r t e  -  2 h

A t e l i e r  e n  d e m i - c l a s s e  p o u r  d é c o u v r i r

l a  l e c t u r e  à  v o i x  h a u t e ,  d e  s e s

f o n d a m e n t a u x  à  l ’ i n t e r p r é t a t i o n .

C y c l e  A p p r o f o n d i s s e m e n t  -  3  x  2 h

U n  r e n d e z - v o u s  e n  3  a t e l i e r s  p o u r  a l l e r

p l u s  l o i n  e t  a b o u t i r  à  u n e  p r o d u c t i o n

d e s  é l è v e s  e t  u n e  r e s t i t u t i o n  e n  c l a s s e

e n t i è r e .
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D é r o u l e m e n t  d ’ u n e  s é a n c e  

—  t r o i s  t e m p s  :

É c h a u f f e m e n t  ( 1 5  m i n )  p o u r  s e  r e n c o n t r e r ,  c o n v o q u e r  l ’ i m a g i n a i r e  e t  l a  p r é c i s i o n  

E x p l o r a t i o n  d e  l ’ i n t e r p r é t a t i o n  ( 3 0  m i n )  :  A  p a r t i r  d e  p h r a s e s  c o u r t e s ,  l e s  é l è v e s  a b o r d e n t  l a

v i e  d a n s  l e  t e x t e  :  c o m m e n t  s ’ a p p u y e r  s u r  l a  p o n c t u a t i o n  ?  F a i r e  v a r i e r  l e s  t o n s ,  l e s  i n t e n t i o n s  ?

C o m m e n t  a b o r d e r  l e s  é m o t i o n s  ?  

M i s e  e n  p r a t i q u e  ( 1 h 1 5 )  :  l e s  c o m é d i e n . n e . s  g u i d e n t  l e s  é l è v e s  s u r  d e s  t e x t e s  c o u r t s  e t

p e r c u t a n t s  p o u r  m e t t r e  e n  p r a t i q u e  a v e c  d e s  c o n s i g n e s  s i m p l e s  e t  l u d i q u e s ,  c e  q u i  a  é t é  v u

a u p a r a v a n t .  

L e  c y c l e  A p p r o f o n d i s s e m e n t
—  e n  d é t a i l s

L e s  3  s é a n c e s  d u  c y c l e  s o n t  p e n s é e s  a v e c  u n e  s t r u c t u r e  c o m m u n e  m a i s  p e r m e t t a n t  d e  r é a l i s e r

u n e   p r o g r e s s i o n  p é d a g o g i q u e ,  p e r m e t t a n t  d ’ a l l e r  v e r s  l a  r e s t i t u t i o n  e n  c l a s s e  e n t i è r e .

1 -  S é a n c e  D é c o u v e r t e

P o u r  a p p r é h e n d e r  l e s  f o n d a m e n t a u x  d e  l a  l e c t u r e  à  v o i x  h a u t e  e t  l e s  m e t t r e  e n  a p p l i c a t i o n  a v e c

d e s   t e x t e s  c o u r t s  e t  p e r c u t a n t s .

2 -  S é a n c e  P e r s o n n a g e

P o u r  e x p l o r e r  l e s  p o s s i b i l i t é s  d o n n é e s  d a n s  l ’ i n t e r p r é t a t i o n .  I l  y  a  c e  q u e  l e  t e x t e  d i t ,  e t  i l  y  a  l a

l i b e r t é  l a i s s é e  p o u r  l ’ i n t e r p r é t a t i o n .  L à  e n c o r e ,  à  p a r t i r  d ’ e x e r c i c e s  s i m p l e s ,  n o u s  l i b é r e r o n s  n o t r e

c r é a t i v i t é  p o u r  l a  c r é a t i o n  d e  p e r s o n n a g e s  q u i  v i e n n e n t  p o r t e r  l e  t e x t e ,  v e r s  t o u j o u r s  p l u s

d ’ a m u s e m e n t  a v e c  l a  l e c t u r e .

3 -  S é a n c e  E n  c o m m u n

L e s  é l è v e s  s o n t  r é p a r t i s  e n  p e t i t s  a t e l i e r s  q u i  t r a v a i l l e n t  s u r  u n  t e x t e  e n  a u t o n o m i e  g u i d é e ,  a v e c

d e s  c o n s i g n e s  e t  u n  c a d r e  s i m p l e  e n  f o n c t i o n  d u  t e x t e  a t t r i b u é  ( l e c t u r e  c h o r a l e ,  l e c t u r e  e n  r e l a i

s u r  u n  d i a l o g u e  e t c  . . . ) .  L e s  é l è v e s  s e  p r é p a r e n t  à  l a  r e s t i t u t i o n  q u i  a  l i e u  e n  c l a s s e  e n t i è r e  e n  f i n

d e  s é a n c e .

“ J o u e r  a v e c  l a  l e c t u r e ”  s ’ i n s c r i t  a i n s i  d a n s  u n  v r a i  p r o j e t  d e  c l a s s e  a v e c  d e s  o u t i l s  q u i

p e u v e n t  ê t r e  r é u t i l i s é s  e n  c l a s s e  p a r  l ’ e n s e i g n a n t .
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D a m i e n  M a r q u e t  -  C o m é d i e n

M o r g a n e  D a n i a u d  -  C o m é d i e n n e

F o r m é  e s s e n t i e l l e m e n t  a u  p l a t e a u ,  i l  e s t  c o m é d i e n  e t  m e t t e u r  e n  s c è n e .  I l  e s t

i n t e r p r è t e  p o u r  d e s  s p e c t a c l e s  j e u n e  e t  t r è s  j e u n e  p u b l i c  ( F a b l e s ,  L u d i l o . . . )  p o u r

d i f f é r e n t e s  c o m p a g n i e s .  I l  j o u e  é g a l e m e n t  s o u s  l a  d i r e c t i o n  d e  T h o m a s  J o l l y  d a n s  l e

D r a g o n  d e  2 0 2 3  à  2 0 2 5 .  A v e c  A  M i n i m a  i l  c r é e  p l u s i e u r s  s p e c t a c l e s  ( Z o n e  à  é t e n d r e ,

I l  n o u s  a u r a i t  a u  m o i n s  f a l l u  t e n t e r  q u e l q u e  c h o s e ) .  I l  s ’ i n t é r e s s e  à  l a  f r o n t i è r e  e n t r e

l e s  d i s c i p l i n e s  e t  n o t a m m e n t  à  c e l l e  e n t r e  l a  d a n s e  e t  l e  t h é â t r e .  P a s s i o n n é  p a r  l a

l e c t u r e  à  v o i x  h a u t e  t h é â t r a l i s é e ,  i l  d o n n e  d e  n o m b r e u x  s t a g e s  p o u r  d i f f é r e n t s

p u b l i c s  p o u r  t r a n s m e t t r e  c e t t e  p r a t i q u e  q u ' i l  a  p a r  a i l l e u r s  d é v e l o p p é  d a n s  p l u s i e u r s

s p e c t a c l e  :  Z o n e  à  é t e n d r e  d e  M a r i e t t e  N a n v o r r a ,  5 3 ° N o r d ,  N e v e r l a n d  d e  T i m o t h é e  d e

F o m b e l l e .

A p r è s  u n  p a r c o u r s  u n i v e r s i t a i r e ,  e l l e  e n s e i g n e  l e  f r a n ç a i s  e t  l e  t h é â t r e  t o u t  e n

c o n t i n u a n t  à  s e  f o r m e r  a u  p l a t e a u ,  à  j o u e r  e t  à  m e t t r e  e n  s c è n e .  E n  2 0 2 2 ,  e l l e  s e

p r o f e s s i o n n a l i s e  e n  t a n t  q u ’ a r t i s t e - i n t e r p r è t e .  E l l e  p o u r s u i t  s a  f o r m a t i o n  a u p r è s

n o t a m m e n t  d e  M a r i e - L a u r e  C r o c h a n t ,  A u d r e y  B o d i g u e l ,  E l i s e  C h a t a u r e t  e t  é l a r g i t  s e s

m o d e s  d ’ e x p r e s s i o n  à  l a  d a n s e  e t  à  l a  p e r f o r m a n c e .  I n t e r p r è t e  p o u r  d i f f é r e n t s

p r o j e t s ,  e l l e  p o r t e  a u s s i  s e s  p r o p r e s  c r é a t i o n s  c o m m e  C u l o t t é . e . s ,  a d a p t a t i o n  d e  l a

b a n d e - d e s s i n é e  d e  P é n é l o p e  B a g i e u .  E l l e  s ’ i n t é r e s s e  p a r t i c u l i è r e m e n t  à  l a  r e n c o n t r e

e n t r e  l e s  d i s c i p l i n e s  a r t i s t i q u e s  e t  a u x  l i e n s  e n t r e  t h é â t r e  e t  s o c i é t é .

D e s  d e m i - g r o u p e s ,  p o u r q u o i  ?

L e s  é l è v e s  s o n t  r é p a r t i s  e n  d e m i - g r o u p e s ,  c h a c u n  a v e c  u n . e  c o m é d i e n . n e .  

D a n s  l e  c y c l e  A p p r o f o n d i s s e m e n t ,  i l s  c o n s e r v e n t  c e t t e  r é p a r t i t i o n  j u s q u ’ à  l a  r e s t i t u t i o n  f i n a l e .

C e t t e  c o n f i g u r a t i o n  p e r m e t  d ’ i n s t a u r e r  u n e  c o n f i a n c e  m u t u e l l e  e t  u n  c a d r e  p r o p i c e  à  s ’ a m u s e r

a v e c  l a  l e c t u r e .  E l l e  p e r m e t  é g a l e m e n t  d e  s e  m e t t r e  e n  s i t u a t i o n  d e  p r é s e n t e r  s o n  t r a v a i l  à

u n e  p a r t i e  d u  p u b l i c  q u i  n e  n o u s  a  p a s  v u  d a n s  l e  t r a v a i l ,  c o m m e  e n  c o n d i t i o n  d e  s p e c t a c l e .

C ’ e s t  é g a l e m e n t  l a  p o s s i b i l i t é  d e  t r a v a i l l e r  d e  f a ç o n  p l u s  i n d i v i d u a l i s é e  p o u r  l e s  e n c a d r a n t s

q u i  p e u v e n t  s ’ a d r e s s e r  à  u n  p l u s  p e t i t  n o m b r e  d ’ é l è v e s .  C e  t r a v a i l  d e m a n d e  d e  s ’ é c o u t e r  l e s

u n s ,  l e s  a u t r e s ,  e t  p o u r  r e s t e r  m o b i l i s é  t o u t  l e  l o n g  d e  l a  s é a n c e  i l  e s t  i m p o r t a n t  q u e  l a

p a r o l e  r e v i e n n e  r é g u l i è r e m e n t  p o u r  c h a q u e  é l è v e .  
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L ’ é q u i p e

L e s  t e x t e s

C h a q u e  t e x t e  e s t  s é l e c t i o n n é  a v e c  s o i n .  L e s  t e x t e s  c o n t e m p o r a i n s  s o n t  p r i v i l é g i é s .  I l s

p e r m e t t e n t  d ’ a b o r d e r  l e  m o n d e  d ’ a u j o u r d ’ h u i  a v e c  d e s  p r o b l é m a t i q u e s  e n g a g é e s  q u i  a m è n e n t

à  l a  r é f l e x i o n  ( é g a l i t é  f i l l e s - g a r ç o n s ,  p e u r  d e  l ’ a u t r e ,  é c o l o g i e . . . )  d a n s  d e s  f o r m e s  s o u v e n t

n o u v e l l e s  ( s i n g u l a r i t é  d e s  é c r i t u r e s )  e t  a d a p t é e s  a u  j e u n e  p u b l i c .  U n e  a t t e n t i o n  e s t

é v i d e m m e n t  p o r t é e  a u  p o t e n t i e l  d a n s  l ’ i n t e r p r é t a t i o n .
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	JOUER AVEC LA LECTURE
	Approche ludique de la lecture à voix haute à l’école
	“Jouer avec la lecture” propose aux élèves de découvrir la lecture à voix haute comme une pratique vivante, ancrée dans le jeu et la relation. En s’appuyant sur des exercices empruntés au théâtre — écoute, rythme, intonation, adresse — chacun apprend à faire entendre ce qu'il lit, et à lire ce qu'il a envie de faire entendre. La lecture n'est pas un exercice à réussir — c'est un prétexte pour jouer ensemble, s'écouter, inventer des voix, des personnages, oser, faire passer un message.  La lecture devient un moyen, et non plus un but. En s’adaptant au niveau de lecture de chacun, c’est aussi la possibilité de renforcer la curiosité pour les textes et l’envie de lire. Seul. Ou à plusieurs.
	Les ateliers s'appuient sur des textes de natures variées — théâtre, littérature, poésie — choisis pour leur accessibilité, la pertinence de leur propos et leur force d'interprétation. Ils s'adressent à tous les élèves, lecteurs confiants ou hésitants, et créent les conditions d'une classe qui s'écoute vraiment.
	Les ateliers s’adressent aux élèves du CE1 au CM2


	Atelier Découverte - 2h
	Atelier en demi-classe pour découvrir la lecture à voix haute, de ses fondamentaux à l’interprétation.
	Cycle Approfondissement - 3 x 2h
	Un rendez-vous en 3 ateliers pour aller plus loin et aboutir à une production des élèves et une restitution en classe entière.

	“Jouer avec la lecture” s’inscrit ainsi dans un vrai projet de classe avec des outils qui peuvent être réutilisés en classe par l’enseignant.
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